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saturnisme

ennemi
des enfants

et de la famille
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DUPLOMB & DUPLOMB

mènent l’enquête

chez vous !
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Le saturnisme,
c’est quoi ?

C’est la maladie du plomb.
Le plomb contenu dans les poussières est un poison dont il faut se protéger.
Les principales sources d'exposition au plomb dans l'habitat sont les vieilles canalisations en plomb
ainsi que les peintures et vernis anciens contenant du plomb.
(plaquette d'information en téléchargement sur le site Internet de l'ARS)

Mais le contact avec des poussières renfermant du plomb peut aussi avoir lieu lors d’activités telles que :
le ferraillage, certains loisirs créatifs, la pêche, la chasse, le tir à la carabine, la manipulation de figurines ou
de voitures miniatures anciennes, le maquillage, le stockage d’aliments dans de la vaisselle émaillée…

Le plomb peut rendre les enfants très malades.
Les symptômes peuvent être : des maux de ventre, une grande agitation, de la fatigue,
un retard de croissance, etc.
Attention : les symptômes peuvent être différents d’un enfant à l’autre.

Pour savoir si votre enfant est malade,
faites-lui faire une prise de sang.
Parlez-en à votre médecin.

Pour vous aider,
une petite enquête
chez vous…
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Famille Chassalac
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Des cartouches
et des diabolos…

Les diabolos contiennent du plomb.
Je n’y touche pas, je ne mets pas
à la bouche et je me lave
les mains.
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Famille Joliminois
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 F

IL
LE

Du maquillage pour
les yeux…

Le maquillage peut contenir du plomb.
Je ne joue pas avec le maquillage
de ma grande sœur.
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Famille Lapêchog
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Du vieux matériel
de pêche…

Les vieux lests sont souvent en plomb.
Je ne serre pas les plombs avec
les dents, j’utilise la pince.
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Famille Ferraillo
poulos
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De la ferraille dans
tout le jardin…

La ferraille contient du plomb.
On doit la stocker à l’écart
et laisser le jardin
aux enfants.
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Famille Lapoulop
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De la vaisselle émaillée
dans le frigo…

L’émail peut contenir du plomb.
Je garde mon soda dans un verre,
le mazagran est pour le thé
de mamie.
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Famille Collector
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Des petites voitures
et des soldats…

Les jouets anciens contiennent du plomb.
Je ne joue pas avec,  je les range
sur une étagère pour
décoration. 
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Famille Loisircré
atif
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Peinture, vitrail,
poterie, émaux…

Les produits contiennent du plomb. 
On doit les mettre dans un placard
fermé à clé. Je participe
sous surveillance.
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Aide DUPLOMB & DUPLOMB
dans leur enquête…
Jeu questions/réponses

Après avoir tiré à la carabine à plomb,
je me lave les mains.

oui non 

1
Pour le Carnaval, je me déguise en princesse
et je me maquille toute seule.

2
À la pêche, je serre les plombs de ma ligne
avec les dents.

3
Je peux jouer à cache-cache dans le parc à ferrailles
de tonton Max.

4
Je conserve le reste de mon jus de citron
dans un verre au frigo.

5
J’ai trouvé une nouvelle petite voiture en métal
que je range dans ma vitrine de collection.

6
Je fais de la poterie en cachette dans ma chambre,
pour faire la surprise à mes parents.

7

RÉPONSES
1 : oui / 2 : non / 3 : non / 4 : non 
5 : oui / 6 : oui / 7 : non
mot en 5 lettres : PLOMB

Trouve le mot en 5 lettres recherché par Duplomb et Duplomb :
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Services Communaux d’Hygiène et
de Santé (SCHS) dans votre ville

AIX-EN-PROVENCE (13) 04 42 91 93 37 / schs@mairie-aixenprovence.fr

ANTIBES (06) 04 92 90 67 40 / mairie@ville-antibes.fr

ARLES (13) 04 90 49 35 00 / sante@ville-arles.fr

AVIGNON (84) 04 90 27 94 40 / secretariat.hygiene@mairie-avignon.com

CANNES (06) 04 97 06 49 20 / mairie@ville-cannes.fr

FRÉJUS - SAINT-RAPHAËL (83) 04 94 19 89 59 / service.hygiene@cavem.fr

GAP (05) 04 92 53 22 71  / schs@ville-gap.fr

GRASSE (06) 04 97 05 52 40 / hygiene@ville-grasse.fr

HYÈRES (83) 04 94 00 79 70 / service.hygiene@mairie-hyeres.com

LA SEYNE-SUR-MER (83) 04 94 94 70 73 / schs@la-seyne.com

MARSEILLE (13) 04 91 55 32 84 / sante@ville-marseille.fr

MENTON (06) 04 92 10 51 94 / mairie@ville-menton.fr

NICE (06) 04 97 13 28 38 / hygiene.sante@ville-nice.fr

SALON-DE-PROVENCE (13) 04 90 45 06 30 / schs@salon-de-provence.org

TOULON (83) 04 94 36 31 63 / schs@mairie-toulon.fr
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Services Santé Environnement
des délégations territoriales de l’ARS

ALPES-DE-HAUTE-PROVENCE (04)
ARS - DT04 - Rue Pasteur - BP 229 - 04013 Digne-les-Bains Cedex
04 92 30 88 06 / ars-paca-dt04-sante-environnement@ars.sante.fr

HAUTES-ALPES (05)
ARS - DT05 - Parc Agroforest - 5, rue des Silos - 05000 Gap
04 13 55 86 11 / ars-paca-dt05-sante-environnement@ars.sante.fr

ALPES-MARITIMES (06)
ARS - DT06 - Centre administratif - Route de Grenoble 
Bâtiment Mont des Merveilles - CS 23061 - 06202 Nice Cedex 3 
04 13 55 87 04 / ars-paca-dt06-sante-environnement@ars.sante.fr

BOUCHES-DU-RHÔNE (13)
ARS - DT13 - 132, boulevard de Paris - 13003 Marseille
04 13 55 82 41 / ars-paca-dt13-sante-environnement@ars.sante.fr

VAR (83)
ARS - DT83 - Cité sanitaire - Avenue Lazare Carnot - 83076 Toulon Cedex
04 94 09 84 40 / ars-paca-dt83-sante-environnement@ars.sante.fr

VAUCLUSE (84)
ARS - DT84 - Cité administrative -  1, avenue du 7e Génie
CS 60075 - 84918 AVIGNON Cedex 9
04 13 55 85 60 / ars-paca-dt84-sante-environnement@ars.sante.fr 

Siège : ARS PACA
132, boulevard de Paris - 13003 Marseille
04 13 55 83 45 / ars-paca-sante-environnement@ars.sante.fr Réa
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