Intervenants

Docteur Philippe CARENCO - Médecin hygiéniste (CH Hyéeres — GIP COMET)
Marie France TEXIER : Cadre hygiéniste (CH Hyeres — GIP COMET)
Noél LECERF - Formateur Consultant en hygiéne (HYFOC)

Durée = 1 journée de formation par groupe de 10 a 30 personnes

Horaires : 8h30 — 13h00 / 14H00 — 16h30

Un document de cours ainsi gu’une attestation de stage sera remis a chaque
stagiaire lors de la formation.

Calendrier prévisionnel de formation

03 octobre 2017

19 juin 2017 20 juin 2017 21 juin 2017

MRPI
Chateaurenard-Barbentane
64 av du Général De Gaulle

13160 Chateaurenard

EHPAD Marie Gasquet
BP 90120
13533 Saint-Rémy-de-Provence

Résidence des Alpilles
24 Bd Général de Gaulle
13103 Saint-Etienne-du-Gres

Centre Médical La Durance
Quartier les boulongeons
05130 Tallard

17 octobre 2017

18 octobre 2017

19 octobre 2017

Centre hospitalier d'Aiguilles
Rue Saint-Jacques
05470 Aiguilles

EHPAD Jean Martin
Rue Ernest Cézanne
05000 Gap

CRRF L’Eau Vive
Le Village
04250 TURRIERS

28 novembre 2017

29 novembre 2017

30 novembre 2017

CHICAS - Site de Sisteron
4 avenue de la Libération
04200 Sisteron

Centre Hospitalier Louis Raffalli
Chemin Auguste Girard
04100 Manosque

Centre des Carmes
689 Avenue Marius Autric
04510 Aiglun




PRSE

Provence-Alpas Cm‘edAzur GIP COMET - HYERES
Action du Plan Régional Santé-Environnement PACA /ARS

« Pratiques et achats responsables pour I'entretien
dans les établissements de santé et médico-sociaux »
Formation des relais

HYGIENE FORMATION CONSEIL
organisme de formation agréé DPC N° :
82690199969

Courriel : hyfoc@hotmail.fr



PROGRAMME DE LA FORMATION

PRATIQUES ET ACHATS RESPONSABLES POUR L'ENTRETIEN DANS LES
ETABLISSEMENTS DE SANTE ET MEDICO-SOCIAUX

PERSONNEL CONCERNE

* Encadrement, responsables de secteurs du personnel d’entretien
» Acheteurs
» EOH en établissement de santé et EMH en EHPAD

OBJECTIES

1. Sensibilisation a 'hygiéne hospitaliere et a la prévention des infections
associées aux soins

2. Acquérir des connaissances sur le nettoyage des locaux cherchant une
optimisation dans l'utilisation des produits,

3. Connaitre les alternatives aux produits comme procédé de nettoyage et de
désinfection

4. Optimisation des moyens existants.

5. Connaitre les regles de sécurité dans l'usage des produits

6. Etre en capacité de relayer I'information auprés des équipes dans
I'établissement

MOYENS PEDAGOGIQUES

Formation théorique et pratique du personnel.
Analyses de situation en groupe de travail.

METHODOLOGIE DE LA FORMATION

Formation Intra ou Inter - Etablissements :

1. Formation théorique du personnel encadrant ou ayanten charge le nettoyage des
locaux (cuisine, lingerie, services d’hospitalisation, bloc opératoire, réanimation, ...)

2. Analyse commune en situation



Matinée : formation théorique

Le contenu de formation de la matinée sera adapté en fonction du public présent,
sachant que les hygiénistes possedent les connaissances pré-requises en hygiene
hospitaliere.

1. Présentation du contexte menant a l'action

* Définition des IN, et IAS, causes et conséquences.
* Rappels microbiologiques:
- bactéries - virus - champignons

* Notion de « Réservoirs de germes »

- Homme ; Environnement ; Hopital
* Notion de « Chaine Infectante »

- Auto-infection - Infection croisée
* Précautions Standard et Renforcées

- le lavage des mains et les SHA

2.Hvagiene et entretien des locaux

* Définition des termes:
- Nettoyage, désinfection, stérilisation,
* Théorie du nettoyage — le cercle de Sinner
* Les produits de nettoyage:
- Les détergents (principe d’action, mode d’emploi...)
- Les désinfectants:(Principales familles chimiques, mode d’emploi...)
Principe d’action et dilution.
-le nettoyage a la vapeur d’eau et le développement durable
* Matériel et méthodes de nettoyage:
- balayage humide, lavage a plat / microfibres
-nettoyage a la vapeur

* Méthode d’évaluation de la propreté

* Régles de sécurité pour 'emploi des produits

Apres-midi : formation pratique

3.Acquisition de méthodes d’analyse situationnelle

* Analyse en groupe des méthodes et produits utilisés dans I'établissement
* Propositions d’axe d’amélioration
* Présentation de la méthode d’évaluation de la propreté

* Conclusion



