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Découvrez comment ARCA-Sud
accompagne les établissements
de santé vers la labellisation 
Lieu de Santé Sans Tabac 
en région PACA 

04 88 926 888
www.arca-sud.fr

Contactez-nous

Qu’est-ce que la
stratégie LSST ?

Qui est ARCA-Sud ?

Aider les patients fumeurs à
arrêter,

Soutenir les personnels soignants
dans leur sevrage,

Aménager des espaces extérieurs
sans tabac.

ARCA-Sud est un Dispositif Expert
Régional (DER) qui accompagne les
professionnels de santé en région PACA
pour prévenir et réduire les risques liés
aux conduites addictives.

PACA Sans Tabac
Le déploiement de la stratégie Lieu de
santé sans tabac est coordonné au niveau
national par le RESPADD. ARCA-Sud
assure, avec le soutien financier de l’ARS
PACA, une mission d’appui régionale pour
sa mise en œuvre en région PACA. 

La démarche Lieu de Santé Sans Tabac
(LSST) vise à créer des établissements
sans tabac grâce à des actions concrètes :

🔗Ressources et outils pratiques
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DIAGNOSTIC &
ENGAGEMENT

 audit LSST, 
enquête T2B,

signature
 de la charte.

STRUCTURATION 

comité de pilotage,
stratégie et 
plan d’action

MISE EN ŒUVRE
 

formation,
communication,

soutien au sevrage.

ÉVALUATION

suivi régulier 
et valorisation
des résultats.

1 2 3 4

Pourquoi s’engager dans la démarche LSST ?

Améliorer le bien-être des patients, des professionnels et des visiteurs,
Réduire le tabagisme passif et améliorer la qualité des soins,
Faire de l’hôpital une image d’exemplarité
Protéger l’environnement en réduisant la pollution des mégots.

Comment mettre en place la démarche LSST ? 
Comment mettre en place la démarche LSST ? 

ARCA-Sud vous accompagne à chaque étape : outils, conseils et formations
adaptés à vos besoins. Plus d’informations ici.

Quelques
chiffres clés :

27%

75
000 

+ de
1000

des adultes fument
en région PACA (vs
23% en France)

décès évitables
chaque année liés
au tabac

établissements
engagés dans la
démarche LSST
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