
08h30 – Accueil café des participants 
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09h30 – Allocutions d’ouverture de Romain ALEXANDRE, Raphaël ZORY et Stéphane DIAGANA
09h50 – Présentation des objectifs de la journée – Isabelle VIREM, Charlène FALZON et Patrick        
                 VAZ 
10h00 – Programme « AS du Cœur » – Alain FUCH (A2S) 
10h20 – « Mon Bilan Prévention » – Sarah COQUILLAT (CPAM) 
10h30 – Prescription d’APA en prévention secondaire/tertiaire – Dr Stéphane VEYRAT (ARS PACA-
                 DD06)  
10h50 – Témoignage : complémentarité Masseurs-Kinésithérapeutes/APA – Thibaud GENTY   
                 (EAPA)

11h00 –  Pause active + café  

11h10 –  Actualités régionales – Margaux GIANFRANCESCHI (ARS PACA)
11h20 – Bilan et diagnostic territorial du Sport Santé -  David FUENTES (A2S) 
11h30 – Présentation de l’Université Côte d’Azur EUR Healthy / LAMHESS – Raphaël ZORY

Programme « Pre.S.Age »
Présentation de la filière APA

Patio, rez-de-chaussée bâtiment principal
11h50 – FORUM DES ACTEURS : Points de rencontre territoriaux (stands : 6 MSS, Fac, Sport rural)

Journée Départementale Sport Santé des Alpes-MaritimesJournée Départementale Sport Santé des Alpes-MaritimesJournée Départementale Sport Santé des Alpes-Maritimes
Programme DU 1  JUILLET 2025

Matinée : ÉTAT DES LIEUX 

12h30-14h – Pause déjeuner   
Cocktail déjeunatoire  

Animateurs : Dr Stéphane VEYRAT et Dr Jean-Louis GERSCHTEIN
Publics ciblés  : professionnels de santé (hôpital/ville), EAPA

Objectifs :
Identifier les prescripteurs d’APA en ville et à l’hôpital
Clarifier les parcours coordonnés de prise en charge
Améliorer l’identification des RH APA
Communiquer sur l’intérêt de l’APA en prévention secondaire/tertiaire

Atelier 1 : Prescription d’APA et parcours coordonnés

APRÉS-MIDI : ATELIERS PRATIQUES

er
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Atelier 2 : Accompagnement des publics vulnérables au Sport Santé 

Animateurs :
Personnes âgées : Raphaël ZORY
Santé mentale : Pauline IVALDI et Emilie MARCEL
Personnes en situation de handicap : Patricia SCARPINATO (CDOS)

Publics ciblés : personnes précaires, personnes âgées, personnes en situation de
handicap, personnes en souffrance psychique

Objectifs : 
Identifier les besoins spécifiques
Favoriser l’accessibilité
Développer les partenariats

Atelier 3 : Accessibilité et partenariats avec les associations sportives  

Animateur : Manuel DUREUIL (CDOS)
Publics ciblés : collectivités, MSS, clubs sportifs, acteurs sociaux

Objectifs :
Développer l’offre Sport Santé dans les associations
Favoriser la coopération MSS / clubs
Identifier les obstacles (coût, transport, structures)
Créer des partenariats durables

Atelier 4 : Communication et mobilisation des acteurs   

Animatrice : Coline De GEORGES (A2S)
Publics ciblés : professionnels de santé, élus, citoyens, ambassadeurs locaux

Objectifs :
Elaborer une stratégie de communication et de sensibilisation
Encourager la mobilisation des relais locaux

16h00 – Conclusion de l’après-midi
 Restitution des travaux : chaque groupe présente 

ses conclusions, priorités et actions à mettre en œuvre
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