SAS Clinique Le Méridien

La PERTINENCE de la PROXIMITE et la réponse aux besoins du territoire

dans un objectif de qualité et de sécurité des soins

Anciennement établissement pluridisciplinaire, la Clinique le Méridien exploite depuis 2018 ses lits de
SSR polyvalents adultes non adossés a du court séjour (activité exclusive).

L’activité est ainsi passée de 11 919 journées en 2016 a 19 776 journées en 2019 en réponse a une
demande croissante : court séjour et filiecre post-AVC du CH Cannes (+ de 80 %), court sé¢jour CH
Grasse, court séjour des cliniques du bassin Cannes-Grasse-Antibes.

En conséquence le dossier de demande de renouvellement porte sur 69 lits —recherche de la taille critique
afin de répondre a I’objectif d’efficience du SRS par un volume d’activité significatif.

PRS et SRS : besoins sanitaires

Le cadre des orientations stratégiques définit 7 parcours prioritaires - 6 décrivent les patients pris en
charge au sein de I’établissement : ge, maladie chronique, précarité, handicap, addiction, santé mentale.

Le taux d’équipement est de 2.4 sur les Alpes Maritimes contre 2.5 en Paca et 2.7 dans le Var.

La croissance en volume est due a I’augmentation des patients de + de 80 ans, I’évolution des services
aigus (sortie plus rapide du court séjour) et le déficit en lits d’Ehpad (cf orientations stratégiques du
PRS).

[’objectif est d’améliorer les pertinences de recours aux SSR et Iefficience des structures.

Pertinence de I’hospitalisation

EPP de pertinence réalisée en juin 2019 (30 dossiers) : 56% des patients ont plus de 80 ans / 90 % des
entrées répondent a un état clinique pertinent (30% besoin d’une présence médicale continue, 50%
dépendance physique ne permettant pas de maintien ou retour a domicile, 7% besoin d’une prise en
charge globale par une équipe pluridisciplinaire, 3% troubles cognitifs).

Sur le motif des entrées la structure est la mieux adaptée : 80% la prestation technique répond aux
besoins du patient / pour 20% des patients un SSR spécialis¢ aurait été plus adapté (systéme nerveux et
onco-hémato).

Etablissement de proximité

Provenance 2018 2019
Code postal 06 09.93% 99,94%
Code postal entre Cannes, 99,91% 99,91%
Grasse et Antibes
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Evolution du profil des patients et de la DMS

Entre 2016 et 2019, la CM 08 affections et traumatismes du systéme ostéo-articulaire est passée de 27%
a 58% en nombres de jours et nombre de séjours.

Critére 2018 2019
+ 75 ans 81,4% 86,6%
Age moyen 82 81.4
Age médian 84 83,5
CM syst. ostéo. 51% 57,4%
CM syst. nerveux 12,7% 9,7%
CM syst. respiratoire 7,9% 6,1%
CM syst.ostéo en nb de jours 54% 64,7%
AVQ admission dépendance 8,7 9.2
AVQ sortie dépendance 7.7 7,6

Exemples de séjours en 2020 : 98 SEJOURS / AGE MOYEN 85,5/ DEPENDANCE 12,8

Borne | Borne

GMT | GME Libellé Basse | Haute
Ostéopathies , age >= 18 , score phy

4766 | 0878D1 [9,12], post-chir - niveau | 43 49
Ostéopathies , age >= 18 , score phy

4767 | 0878D2 [9,12] , post-chir - niveau 2 43 49

Ostéopathies , age >= 18 , score phy
4769 | 0878E1 [9.12] , hors post-chir - niveau 1 36 42

Ostéopathies , age >= 18 , score phy
4770 | 0878E2 [9,12] , hors post-chir - niveau 2 43 49

Ostéopathies , age >= 18 , score phy

4771 | 0878F1 >=13 - niveau 1 43 49
Ostéopathies , age >= 18 , score phy
4772 | 0878F2 >=13 - niveau 2 57 63

L’évolution de la CM 08 avec ces bornes basses et hautes justifient I’augmentation générale de la DMS.
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> Graphique 12 » Durée moyenne de séjour (en jours) en hospitalisation & temps complet
de 2009 4 2016, par classe d'dge
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Lecture > En 2016, la durde mayunng des séicurs Chosprtalsation compléle pour les patents do moing do 18 ans état de 20,1 jours.
Champ » France méropoltaing 6t DROM, hors SSA, maisons d'enfants & caractire sanitare (MECS) terrporares, Eustiissement de
Fresnos e éatiissements da cures therma'es.

Sources > ATIH, PMSI-SSR 2008-2016.

Cette hausse de la DMS pourrait étre lié & un alourdissement des prises en charge en
hospitalisation compléte au cours de la période d'étude. De la méme manitre, de plus en
plus d’actes de rééducation-réadaptation (annexe 4) en hospitalisation compléte sont
réalisés dans les établissements de SSR. Leur fréquence journaliére augmente en effet de
2009 & 2011, ainsi que de 2014 & 2016 (graphique 13). Ces actes sont typiquement des
séances de rééducation a la marche, des fonctions ostéoarticulaires du membre inférieur
ou des fonctions neuromusculaires.

Evolution du nombre de journées 2018-2019 en SSR sur le territoire de santé :

Nombre de Journées | Nombre de Journées | Nombra de joumnées | Nombre de Journées

Ralson Saclale

: i total 2018 s " total 2019 en HC 2018 en HC 2019

60780277, MAISON DE REPOS STE BRIGITTE- GRASSE  M12 43374 . 42713,00 4337400 42713,00
60780392 CENTREDE °°"V:;$f;°é"°5 MONTANERY: e 32899 | 32534,00 32899,00 32534,00
60780459] CLINIQUE ORSAC MONTFLEURI- GRASSE  M12 34709 | 32033,00 28131,00 26178,00
60780665 CLINIQUE LE MERIDIEN- CANNESLABOCCA  M12 16453 | 19776,00 16453,00 19776,00
60780897 CH DE GRASSE Mi2 10840 | 10717,00 10840,00 10717,00
§0780954 CH ANTIBES-JUAN LES PINS M2 8907 8849,00 8907,00 8849,00
60780988 CH DE CANNES M2 5785 | 5014,00 §785,00 5914,00
60781374, INSTITUT POLYCLINIQUE DE CANNES M2 58445 | 59518,00 54 056,00 54746,00
60785011 CHU DE NICE Mi2 99290 84767,00 96084,00 81519,00
so7aszey] MAISONDE Co"h‘;g'ﬁ: :"CE STBASILE:  yyy 34657 32067,00 33103,00 30505,00
§0780674)  CENTRE HELIO MARIN VALLAURIS M2 74644 71309,00 56815,00 54140,00
60791746  CLINIQUE DE L'ESTAGNOL- ANTIBES M2 34498 24466,00 34498,00 24 466,00
! Total 454501 425653,00 420945,00 392057,00
bl S o M P P N SR S e e DELTA 2018-2019: ____~-28848,00 ____________________-28888,00

On note une nette baisse du nombre de journées SSR entre 2018 et 2019 sur les établissements
situés sur le GHT Cannes Grasse Antibes (malgré une augmentation sur les 3 établissements
cannois) : -7,3%. La charge économique pour I’ Assurance Maladie a donc baissé d’autant et ’activité
du Méridien n’a pas eu de répercussions sur la consommation de soins du territoire.
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Selon le panorama 2020 - basé sur l'activité en 2018 - des établissements de santé de la Direction de la
recherche, des études, de I’évaluation et des statistiques (Drees), les disparités départementales de I’ offre
de soin en SSR (données 2012 et 2018) montrent :

- Une disparité du taux d’équipement SSR dans les départements de la Région, avec en 2018, dans

un ordre décroissant :
o 05: 1383 de lits et places pour 100.000 habitants de plus de 50 ans

04 : 650

137617

83:574

06 : 551

84 :329

- Une diminution, dans tous les départements de la Région, entre 2012 et 2018, du nombre de lits
et places pour 100.000 habitants de plus de 50 ans.

- Une diminution dans le département des Alpes Maritimes du nombre de lits et places pour
100.000 habitants de plus de 50 ans est ainsi passé de 564 en 2012 a 551 en 2018.

c ©C O o o

Adaptation de la charge de personnel au nombre de lits :

Catégorie RH ETP ETP Evolution Observation

30 lits | 69 lits
Médecins 0,54 2,00 x 3,7
Pharmacien 0,12 0,55 x 4,58
Préparateur 0,33 1,00 x3
IDE + DSI 6,20 | 10,60 % 1.7
ASD 8,00 | 12,80 %16
Kinésithérapeutes 1,54 3,00 x 1,95
Préparateur 0,33 1,00 %3 Présence mi-temps dans les services

aupres des IDE
ASH 2,00 8,00 x4
Assistante sociale 0,50 0,50 x1
Psychologue 0,08 0,80 Intervient a la demande du médecin
Diététicien 0,20 0,20
Orthophoniste 0,00 0,70 x 10 Poste créé en 2020
Pour la prise en charge des patients
post-AVC

- Les ETP ont été multipliés par 2,08 lors de la montée en charge.
Nous avons déterminé la composition des équipes en rapport avec les patients pris en charge et
le volume d’activité.

- Nous avons deux infirmiers 24h/24 sur le site.

- Aucune observation sur ce sujet lors de la derniere certification

- Normes d’hygiéne et de sécurité respectées : aucun patient contaminé Covid a ce jour.
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Conclusion :

La clinique le Méridien est un établissement de proximité (99,91% viennent du triangle Cannes-Grasse-
Antibes), I’augmentation de ’activité correspond a une demande croissante situce sur le bassin de vie,
la pertinence des hospitalisations est évaluée.

La consommation de soins du territoire a baiss¢ de 7,3% entre 2018 et 2019. L’augmentation de la DMS
est corrélée a la croissance des personnes agées de +75 ans (+12,3% dans les Alpes Maritimes) et aux
taux des CM. Si le nombre de lits SSR des Alpes Maritimes est supérieur au niveau national, il est
inférieur au taux régional. Le nombre d’ETP est adapté a ’activité et a la structure.

A ce jour, 65 patients sont hospitalisés et soignés dans notre établissement.
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